INFECTIA HIV

Tip de interventie preventiva Screening pentru HIV

Populatia tinta Adolescenti si adulti cu varste cuprinse ntre 15 si 65 de ani, sau adolescenti si adulii cu risc crescut de infectie, fara limita de
varsta, si femei gravide.

Recomandare Testarea infectiei HIV: A

Barbatii homosexuali si utilizatorii activi de droguri injectabile sunt la mare risc de infectie HIV.

Alte persoane cu risc includ pe cei care au contactat alte infectii cu transmitere sexuala sau care solicita testare pentru infeciji cu
transmitere sexuala.

Factorii de risc comportamentali pentru infectia HIV includ:
. Contactul sexual neprotejat, anal sau vaginal
. Partenerii sexuali ai persoanelor infectate cu HIV, bisexuale sau ai utilizatorilor de droguri injectabile
. Persoane care ofera servicii sexuale in schimbul banilor sau drogurilor

USPSTF admite ca categiriile de persoane mentionate mai sus nu se exclud reciproc, gradul de risc de transmitere sexuala este
continuu si alte persoane ar putea sa nu fie la curent cu riscurile partenerilor sexuali privind infectia HIV.

Evaluarea riscului

Testarea rapida pentru infectia HIV, urmata de testul Western-Blot de confirmare. Rezultatele sunt disponibile Tn 1-2 zile.

Teste utilizate Testele HIV rapide pot folosi sdnge sau alte fluide corporale i dau un rezultat in 5-40 minute, ins& rezultatele pozitive trebuie confirmate
prin metodele conventionale.

In prezent nu exista tratament curativ pentru infectia cronica cu HIV. Cu toate acestea, interventia timpurie in cursul infectiei HIV
reduce riscul de evoluiie clinica, de complicatii sau deces din cauza bolii si transmiterea bolii.

Interventiile eficiente includ terapia antiretrovirala (in special folosirea unui cocktail de antiretrovirale), imunizari si profilaxia
infectiilor oportuniste.

Interventii

Beneficii vs riscuri o L o ) ) ) . . )
Beneficiul testarii infectiei HIV Tn randul adolescentilor, adultilor si femeilor gravide este substantial.

Sursa http/Amwv.uspreventiveservicestaskforce.orgy.
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